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Basisqualifizierung zum Pflegehelfer/zur Pflegehelferin

(Berufsbegleitender) Abendkurs in Teilzeit

Pflegehelfer*innen begleiten altere, kranke und pflegebediirftige Menschen im Alltag. Sie unterstiitzen
Pflegebediirftige und assistieren Pflegefachkraften. Es besteht in nahezu allen Bereichen der Gesundheits-
und Krankenpflege, der Altenpflege und der Familienpflege ein grolRer Bedarf an qualifizierten
Pflegehelfern (m/w/d).

Der Lehrgang wird als Abendkurs in Teilzeit durchgefiihrt und ermdglicht einen Einstieg in den
Pflegebereich bzw. eine sichere Kompetenz bei bereits bestehender Helfertatigkeit in der Pflege.

Teilnahme

Sie kénnen an dieser Qualifizierung teilnehmen, wenn Sie

Interesse an der Ausiibung einer helfenden Tatigkeit im pflegerischen Bereich haben

Sie bereits im Pflegebereich als ungelernte Hilfskraft arbeiten und eine Qualifikation
berufsbegleitend erwerben wollen/miissen

Sie erwerbslos/ arbeitssuchend sind und nicht an einer VollzeitmaRnahme tagstiber teilnehmen
kénnen (z.B. aus familidgren Grinden)

Sie Uiber keinen oder nur einen niedrigen Schulabschluss verfiigen, so dass lhnen der Weg in eine
staatlich anerkannte Pflegeausbildung verschlossen ist

Fir die Teilnahme bendtigen Sie:

Inhalte

Mindestalter: 18 Jahre

die gesundheitlichen Voraussetzungen zur Ausiibung des Berufes (arztliches Attest)

das Sprachniveau B2

Masern - Impfschutz

personliche Eignung: Freude an der Arbeit mit erkrankten, dlteren und/oder beeintrichtigten
Menschen

Einflhrung in das Berufsfeld Pflege

Grundlagen der Pflege

Einfihrung in die medizinischen Grundlagen und Krankheitsbilder
Erste Hilfe

Grundlagen der Hygiene und Erndhrungslehre

Grundlagen der Altersheilkunde

Beschéftigung und Betreuung

Kommunikation und Interaktion

Einfihrung in die Pflegedokumentation

rechtliche Rahmenbedingungen
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Wichtiges
Gesamtdauer:
Laufzeit:

Unterricht:

Unterrichtsort:

Betriebliche Lernphase:

Praktikumsort:

Abschluss:

Forderung:

Kosten:

Informationsveranstaltung:

Ansprechpartner*in:
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18 Wochen (+ Ferien/ Feiertage)

05.12.2023 — 18.04.2024

129 UE theoretischer und praktischer Unterricht
2 Tage pro Woche (dienstags und donnerstags)
mit jeweils 4 UE: von 17.00 - 20.15 Uhr

Diese Phase endet mit der schriftlichen/ miindlichen und praktischen
Priifung zum/ zur Pflegehelfer*in

Paritatisches Bildungswerk Bremen | Bremerhaven

Faulenstr. 31, 28195 Bremen

mind. 120 Stunden

Die Arbeitszeiten sind individuell mit dem Betrieb zu vereinbaren.

Erwerbslose Teilnehmende suchen sich selbststandig eine
Pflegeeinrichtung (Praktikumsort)

Beschéftigte Teilnehmende lassen sich die bisherigen Arbeitszeiten vom
Arbeitgeber bescheinigen

Tragerinternes Zertifikat bei erfolgreichem Abschluss der Priifung und
Erste-Hilfe-Bescheinigung

glltiger Bildungsgutschein des Jobcenters/der Agentur fir Arbeit oder
Selbstfinanzierung oder Férderung durch den Arbeitgeber

1122,30€
09.11.2023, 14.00 Uhr, Raum 404

Claudia Bonk

c.bonk@pbwbremen.de

Ariane Hoffmann
a.hoffmann@pbwbremen.de

Tel. 0421 /17472 - 21
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