
Mama lernt Deutsch
Sprachkurse für Mütter
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www.pbwbremen.de

Standort Faulenstraße

Deutschkurse für Mütter von 
Kindergarten- und Grundschulkindern 
(mit Kinderbetreuung)
gefördert durch

• bedarfsgerecht

• unabhängig vom 
Aufenthaltsstatus

Seit über 20 Jahren sind unsere  
„Mama lernt Deutsch“-Kurse für Mütter aus  
aller Welt ein Ort zum Lernen und Austauschen

• niederschwellig

• alltagsorientiert

Wir bieten 
forlaufend 
Kurse an

Anmeldung 
direkt am 
Kursort
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Faulenstraße 31 | 28195 Bremen

info@pbwbremen.de

0421 17 47 2-0

Bus 25  | Station „Radio Bremen”

Tram 2 oder 3  | Station „Radio Bremen”

Ihre Ansprechpartner*innen
Dominika Rohr-Niestradt d.rohr-niestradt@pbwbremen.de 
Projektkoordination  Tel. 0421 17 47 2-39

Marie Wendt  m.wendt@pbwbremen.de 
Projektkoordination  Tel. 0421 17 47 2-33

Bei Fragen rufen Sie uns gerne an oder sprechen  
Sie direkt mit der Kursleiterin am Kursort.

Die Anmeldung erfolgt direkt am Kursort.



Unterrichtsinhalte
• Einstieg in die deutsche Sprache: Sprechen, Lesen, 

Schreiben und Verstehen für Anfängerinnen 
(bis Sprachniveau A1|A2)

• Deutsch für den Alltag: Kommunikation in Kita und  
Schule, in der Arztpraxis, beim Einkaufen, bei Behörden 
und Beratungsstellen, mit Nachbarn und unterwegs

• Vorbereitung auf den Integrationskurs

• Informationen über Aus- und Weiterbildung 
und Arbeitsmarkt

• Informationen und Exkursionen zu Beratungsstellen

• Exkursionen zu interessanten Zielen in Bremen

• Austausch in der Gruppe

• Beratung zu weiteren Sprach- und 
Bildungsangeboten

Teilnahme Inhalte Wichtiges
Sie sind Mutter und möchten Deutsch lernen, um

• aktiver am Leben in Bremen teilzunehmen

• ihre Kinder besser in der Schule oder dem 
 Kindergarten zu unterstützen

• selbstständig  zum Arzt, zum Einkaufen 
 oder zu Ämtern gehen zu können

• arbeiten zu können

Die Teilnahme ist unabhängig 
von Ihrem Aufenthaltsstatus.

Abschluss
• Teilnahmebescheinigung

Anmeldung und Kursbeginn
Ein Einstieg in den laufenden Kurs ist jederzeit  
möglich, wenn es einen freien Platz gibt. 

Fragen Sie bitte die Lehrkraft direkt am Kursort. 

Die Anmeldung findet direkt bei der Lehrkraft statt – 
unbürokratisch, zu den Unterrichtszeiten. 

Unterrichtszeiten und -orte
2x pro Woche, vormittags 
Wir bieten „Mama lernt Deutsch“-Kurse in  
Grundschulen und Kindertageseinrichtungen in  
vielen Bremer Stadtteilen an. 

Alle Kurszeiten und -orte finden Sie hier:  
https://pbwbremen.de/mama-lernt-deutsch

Kinderbetreuung
Bei Bedarf betreuen wir Ihre Kinder während der  
Unterrichtszeiten. 

Kosten
Die „Mama lernt Deutsch“-Kurse sind für Sie  
als Teilnehmerin kostenlos.

Das Projekt wird durch die Senatorin für Arbeit, Soziales, 
Jugend und Integration aus Mitteln des Landes und des 
Europäischen Sozialfonds Plus gefördert.


