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Lehrgang in Teilzeit mit 
sozialpädagogischer Begleitung
•	Qualifizierung zum*zur Helfer*in in der Pflege 
•	Vorbereitung auf Arbeit 

27. NOV
2023

22. NOV
2024

bis

19. JUN
2023

07. JUN
2024

bis
Faulenstraße 31 | 28195 Bremen

info@pbwbremen.de

Tel. 0421 | 17 47 2-0

www.pbwbremen.de

Ihr Weg zu uns
 

Paritätisches Bildungswerk
Institut für soziale und 
interkulturelle Weiterbildung
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Wallanlagen

Haltestelle Radio Bremen 
Straßenbahnlinien 2 oder 3 | Buslinie 25

Pflegequalif izierung  
für Migrant*innen

Information | Beratung
 
Informationstreffen
20.04.2023, 10.00 Uhr 
22.05.2023, 10.00 Uhr 
(für Lehrgangsbeginn Juni 2023)

20.09.2023, 10.00 Uhr 
12.10.2023, 10.00 Uhr 
(für Lehrgangsbeginn November 2023)

Ihre Ansprechpartnerinnen
Anja Beukmann-Donk	 a.beukmann-donk@pbwbremen.de 
		  Tel. 0421 | 17 47 2-40

Ariane Hoffmann	 a.hoffmann@pbwbremen.de

Kosten | Förderung 
Arbeitslose | Arbeitsuchende können beim Jobcenter | 
der Agentur für Arbeit eine Förderung über Bildungs- 
gutscheine beantragen (nach Einzelfallprüfung). 

Sie haben Fragen? Wir beraten Sie gerne!



Inhalte
•	Einführung in das Berufsfeld Pflege

•	Grundlagen der Pflege 

•	medizinische Grundlagen (z.B. Aufbau und Funktion 
	 des Körpers, Krankheitslehre)

•	Grundlagen der Hygiene und Ernährungslehre

•	Kommunikation und Interaktion im Pflegeberuf

•	Einführung in die Pflegedokumentation

•	rechtliche Rahmenbedingungen 

•	arbeitsbezogenes Kompetenztraining

•	berufs- und fachbezogener Deutschunterricht

•	berufliche Beratung und sozialpädagogische 
	 Begleitung

Die Inhalte des berufs- und fachbezogenen  
Deutschunterrichts und des Pflegeunterrichts  
sind dabei eng miteinander verbunden  
(„Integriertes Fach- und Sprachlernen“).

Teilnahme
Sie sind Kund*in des Jobcenters | der Agentur für Arbeit  
und möchten gerne als Pflegehelfer*in arbeiten? 

Dann ist unsere Pflegequalifizierung das Richtige für Sie!

Für die Teilnahme benötigen Sie: 

•	die gesundheitlichen Voraussetzungen zur 
	 Ausübung des Berufes

•	das Sprachniveau B1 (nach internem Deutschtest)

•	Freude im Umgang mit Menschen

Mögliche Abschlüsse
•	Helfer*in in der Pflege (DRK)

•	Erste-Hilfe-Bescheinigung

•	B2-Sprachprüfung nach GER

In Kooperation mit dem 
DRK-Landesverband Bremen e.V.

Wichtiges
 
Gesamtdauer
12 Monate in Teilzeit 
16 Teilnehmende

 
Unterrichtszeiten
1008 Unterrichtseinheiten I 33 Wochen  
Mo – Fr: 08.30 – 13.45 Uhr 
 
Unterrichtsort
Paritätisches Bildungswerk 
Institut für soziale und interkulturelle Weiterbildung 
Faulenstr. 31 
28195 Bremen

 

Praktikumszeiten  
(betriebliche Lernphasen)
312 Stunden I 12 Wochen 
30 Stunden pro Woche 
6x Coaching

 
Praktikumsort
•	stationäre Pflegeeinrichtungen (Alten- und Pflegeheime)

•	ambulante Pflegedienste

•	Tages- und Kurzzeitpflegen

•	Einrichtungen des betreuten Wohnens

•	Einrichtungen der Behindertenhilfe

•	Krankenhäuser und Rehabilitationskliniken

Praktikumswünsche werden nach 
Möglichkeit berücksichtigt.
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